XXXIII Congreso de la Sociedad Espaiiola de Nutricion

fresyw

o
XN
cw«wSENi'f-'ii Granada, 19-21 de junio de 2024

nutricion  Activa X Reunion de Jovenes Investigadores
¢ DO L@ Granada, 19 junio de 2024 Parque Tecnologico de la Salud. Universidad de Granada

Dia 19 de junio

Hora Salén de actos Ciencias de la Salud
Acreditacién y entrega de documentacién
08:30 - 09:15 Bienveniday Conferenciainaugural
09:15 - 10:45 Comunicaciones orales
Café
10:45 - 11:30 )
Defensa de péster
11:30 — 13:00 Comunicaciones orales
13:30 — 15:00 Comida
15:00 — 16:00 Comunicaciones orales
INAUGURACION DEL CONGRESO
Hora Salén de actos Paraninfo Salén de actos Ciencias de la Salud
16:00 — 17:00 Acreditacion y entrega documentacion
17:00 — 17:20 Acto de apertura
17:20 - 18:00 Conferencia inaugural. Exposicién alimentaria a compuestos quimicos con potencial actividad obesogénica
18:00 - 19:30 Sesion. Agencia Espafiola de Seguridad Alimentariay Nutricion (AESAN) | Sesion. Ciencias 6micas en estudios nutricionales
Dia 20 de junio
08:30 - 09:45 Comunicaciones orales Comunicaciones orales
09:45 - 11:00 Sesion. Nutricién activa Sesion. Nutrientes criticos, situacién actual en la alimentacién en Espafia
11:00 — 11:30 Acto de inauguracion oficial
11:30 — 12:00 Café
12:00 - 13:30 Sesi6n. Grasas de origen vegetal Sesion. Alimentacién, salud y sostenibilidad
13:30 - 14:30 Comida
14:30 - 15:00 Defensa de pdster
15:00 - 16:30 Comunicaciones orales Comunicaciones orales
16:30 — 18:00 Sesion. Cacao como fuente de compuestos bioactivos y salud Sesién. Nutricién y salud auditiva
18:00 - 19:30 Sesién. Avances en la anlicacién de la nutricién personalizada Sesion. Rol de los micronutrientes, nutracéuticos y el consejo farmacéutico en las
’ ’ ’ p p intervenciones sobre pacientes mayores con obesidad Sarcopénica
19:30 - 21:30 Asamblea Ordinaria Socios SEN
Dia 21 de junio
08:30 - 09:45 Comunicaciones orales Comunicaciones orales
09:45 - 11:00 Sesion. El musculo mas alla del movimiento Sesion. Vulnerabilidad social y problematica nutricional en Espafia
11:00 — 11:30 Café
11:30 — 12:00 Presentacion de libros
Sesién. Crono-nutricién y ejercicio en la prevencion y tratamiento de la obesidad y I L L . . Py
12:00 - 13:30 e . Sesion. Fronteras en nutricion de precision y ciencias nutriémicas
enfermedades metabdlicas asociadas
13:30 — 14:30 Comida
14:30 - 15:00 Defensa de pdéster
15:00 — 15:30 Presentacion de libros
15:30 — 17:00 Sesion. Avances en el estudio de la etiologia de la intolerancia a la histamina Sesion. Propiedades de los compuestos bioactivos de los alimentos
17:00-18:00 | Sesién.Tablas de composicién de alimentos actuales. Pros y contras de la actualizacion Sesi6n. Avances en Nutricion-Materno-infantil en la Diabetes Gestacional
18:00 — 18:40 Conferencia de clausura. Experiencias Alimentarias en el Espacio; Reto del hombre a Marte
18:40 — 19:00 Ceremonia de clausura




